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Prefácio 
 
É interessante notar que estamos vivendo uma época de um 
cristianismo secularizado e pautado numa visão egoísta e 
individualista do Reino de Deus. Vivemos um evangelho que é 
difundido através de benefícios e trocas que obtemos, indulgências 
terrestres com nosso bom comportamento. 
 
Mas quando olhamos para o passado, voltando á essência do 
cristianismo, vemos que a maior marca da igreja não era a 
massificação de um povo que vinha para receber sempre uma palavra 
de Deus, mas justamente o contrário, eram pessoas que iam oferecer 
algo, não  apenas o seu dinheiro ou suas ofertas como hoje vemos; 
pagamos para receber uma motivação e uma palavra que vai nos 
levar ao sucesso.  
 
A igreja ao contrário disso sabia que quando aceitavam publicamente, 
a sua fé era quase uma sentença de morte. 
 
Este livro tenta trazer uma mensagem de compromisso independente 
dos benefícios, um cristianismo pautado no amor que não exige nada 
em troca para ser demonstrado.  
 
Infelizmente, temos visto em nosso século, uma prostituição ética e 
promiscuidade eclesiástica sem precedente, onde aquilo que não é a 
ênfase bíblica se tornou a galinha dos ovos de ouro de uma grande 
quantidade de cristãos, que professam sua fé baseados em 
artimanhas humanas e sutis que no passado já desviou a igreja 
primitiva de sua real comissão, que era levar todo homem a ser 
parecido com Jesus. 
 
Não espere um sorriso para ser gentil...  
Não espere ser amado para amar...  
Não espere ficar sozinho para reconhecer o amor de quem está ao 
seu lado.  
Não espere ficar de luto, para reconhecer quem hoje é importante para 
você!  
Não espere o melhor emprego para começar a trabalhar.  
Não espere a queda para lembrar-se do conselho.  



Não espere a enfermidade para saber quão é frágil à vida.  
Não espere ter dinheiro aos montes, para então contribuir.  
Não espere por pessoas perfeitas para então se apaixonar.  
Não espere a mágoa para pedir perdão.  
Não espere a separação para buscar a reconciliação.  
Não espere elogios para acreditar em si mesmo.  
Não espere a dor para acreditar na Oração.  
Não espere o dia da sua morte sem antes...  
Dar o melhor de você para servir a Deus.  
 
Espero que você se identifique com este livro e saiba que tipo de 
cristão você tem sido, se é um homem que este mundo não é digno ou 
é alguém que conhece a palavra de Deus, mas não a vive na sua 
integridade; se você é um bode traiçoeiro que tem machucado aqueles 
que tentam te ajudar ou você é uma doce ovelha que tem em seu 
coração servir ao invés de ser servido. 
 
Fleming era um pobre fazendeiro escocês.  
Um dia, enquanto trabalhava para ganhar a vida e o sustento para sua 
família, ele ouviu um pedido desesperado de socorro vindo de um 
pântano nas proximidades.  
Largou suas ferramentas e correu para lá.  
Lá chegando, enlameado até a cintura de uma lama negra, encontrou 
um menino gritando e tentando se safar da morte. O fazendeiro 
Fleming salvou o rapaz de uma morte lenta e terrível.  
No dia seguinte, uma carruagem riquíssima chega à humilde casa do 
escocês. Um nobre elegantemente vestido sai e se apresenta como o 
pai do menino que o fazendeiro Fleming tinha salvado.  
"Eu quero recompensá-lo", disse o nobre. "Você salvou a vida do meu 
filho”.  
"Não, eu não posso aceitar pagamento para o que eu fiz", responde o 
fazendeiro escocês, recusando a oferta. Naquele momento, o filho do 
fazendeiro veio à porta do casebre.  
"É seu filho?” perguntou o nobre.  
"Sim,” o fazendeiro respondeu orgulhosamente.  
"Eu lhe farei uma proposta. Deixe-me levá-lo e dar-lhe uma boa 
educação. Se o rapaz for como seu pai, ele crescerá e será um 
homem do qual você terá muito orgulho”.  
E foi o que ele fez. Tempos depois, o filho do fazendeiro Fleming se 
formou no St. Mary's Hospital Medical School de Londres, ficou 



conhecido no mundo como o notável Senhor Alexander Fleming, o 
descobridor da Penicilina. 
Anos depois, o filho do nobre estava doente com pneumonia. 
O que o salvou? - Penicilina.  
O nome do nobre? Randolph Churchill.  
O nome do filho dele? "Sir" Winston Churchill.  
 

A Bíblia nos ensina que colhemos o que plantamos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAPITULO 1 
O QUE É SER UM VERDADEIRO 

DISCIPULO 
 

 
 

Os homens que Jesus chamou para andar perto não eram os 
milionários da sua época e nem os grandes líderes religiosos 
existentes nas sinagogas, não eram políticos expressivos e nem 
autoridades de alto escalão do governo, eram homens comuns, mas 
que tinham em suas vidas algo que atraiu o olhar e a atenção de 
Jesus sobre eles. 
 
É impressionante notar que esses homens provavelmente hoje em dia 
dentro da maioria das igrejas seriam pessoas deixadas de lado, pois 
não teriam uma coisa que hoje achamos fundamental em se tratando 
de liderança, que é potencial para serem grandes líderes. 
 
Jesus escolheu os seus discípulos somente depois de passar “à noite 
orando”. 
“Naqueles dias retirou-se para o monte a fim de orar, e passou a noite 
orando a Deus, e quando amanheceu chamou a si os seus discípulos 
e escolheu doze dentre eles, aos quais deu também o nome de 
apóstolos” (Lc. 6:12-13) 
 
O que foi que Jesus viu naqueles homens?  
 
Será que se você estivesse naquele tempo sendo um dos que 
andavam com Jesus você como aqueles homens chamariam a 
atenção de Jesus?  
 



Eles não tinham alguma coisa externa que pudesse chamar atenção, 
mas tinham algo dentro deles que era muito mais valioso do que os 
seus bens ou atributos humanos. 
 
Você pode ter inteligência reconhecida pelo mundo todo, pode ter 
bens, e por esse motivo muitos acharem que você é alguém 
interessante para a obra de Deus, pode ter habilidades maravilhosas 
com a arte e achar que isso é suficiente para Deus te levantar como 
alguém que vai marcar essa geração, mas o que aqueles homens 
tinham ia além dessas qualidades.  
 
Jesus fez pescadores de homens somente daqueles que estavam 
dispostos a segui-lo. 
 
“E disse-lhes: Vinde após mim e eu vos farei pescadores de homens” 
(Mat. 4:19) 
 
Jesus diz isso para pescadores de peixes e com isso, ele tira o foco 
daqueles homens do que é natural e coloca esse foco sobre vidas que 
para Deus é muito mais valioso do que qualquer tesouro humano. 
Jesus através desse convite está mudando não apenas a profissão 
desses homens, Ele está modificando o modo de pensar deles, era um 
convite pouco peculiar, era um convite para uma mudança completa 
de perspectiva de vida. 
 
E para isso é necessário coragem, pois não é fácil como se parece 
mudar toda nossa estrutura de pensamento, passar a pensar como 
Ele pensa passar a sentir como Ele sente, e tudo que aprendemos 
colocar no chão e deixar para trás. Tem que haver uma força de 
vontade muito grande para tomar essa atitude, é aí que podemos dizer 
que morreremos para os nossos conceitos humanos e começaremos a 
viver para os conceitos do reino de Deus. 
 
As coisas humanas e terrenas deixam de ser para nós uma procura e 
começam a ser uma conseqüência. As bênçãos deixam de ser 
perseguidas para correrem atrás.  
 
Isso é uma grande mudança, pois deixamos de olhar para os 
benefícios apenas do viver em Cristo, por que nosso foco não está em 



receber, mas nosso foco estará em viver uma vida voltada para o 
Reino de Deus. 
 
Havia uma gota em uma nascente de rio.  
Era uma simples gota, nada mais que isso. Mas em sua insignificância 
tinha uma utopia, um sonho.  
Sonhava em um dia, após vencer a correnteza e chegar ao encontro 
das águas, virar mar.  
Ora, quanta pretensão! Uma gota, uma simples gota, querendo virar 
mar.  
Era difícil, sabia ela, porém não impossível.  
E agarrando-se nesse fio de esperança seguiu o seu curso natural de 
rio, sempre pensando no dia em que certamente encontraria o oceano.  
Desafios foram surgindo: pedras, evaporação, galhos, entre outros 
obstáculos, mas ela nunca desistia.  
Outras gotas que partiram com ela não chegaram ao fim, ficaram pelo 
caminho.  
Esta, porém, talvez pela sua persistência, pela fé que tinha de uma 
forma ou de outra sabia que um dia chegaria lá; e de fato, chegou.  
Venceu todos os obstáculos, chegou ao encontro das águas e 
finalmente realizou seu grande sonho.  
Hoje aquela gota, aquela ínfima gota, é mar.  
Graças à sua persistência conseguiu o que era considerado uma 
utopia, uma pretensão incomensurável.  
Não importa, hoje aquela gota é mar.  
Você também pode ser mar, só depende de si próprio. 
Você pode ser como aquelas gotas que ficaram pelo caminho, ou 
como a gota que protagonizou esta estória. Só depende de você! 
 
Os que confiam no Senhor são como o monte Sião, Eternamente 
firme. (Salmo 124:1) 
 
Ouse sonhar os sonhos que Deus tem com você. (Jó 42:2) 
 
Será mesmo que você está disposto a abrir mão dessa boa vida onde 
cobra dos pastores ou dos seus lideres sempre um banquete espiritual 
que vai mudar a sua vida?  
 
Seguir Jesus é bem mais fácil do que ser um discípulo, você só tem o 
compromisso de ouvir e dar palpites. Não precisa se preocupar em 



procurar alimento, pois ele vem a sua boca, você só não entendeu 
ainda que aqueles que recebem alimento na boca estão presos numa 
gaiola espiritual e o diabo te alimenta todos os dias só pra que você 
não perceba que existe uma grande obra de Deus aí fora esperando 
você acordar.  
Existem pessoas que estão morrendo, existem amigos teus que estão 
sendo aliados pelo diabo para ser tornarem dependentes do álcool, 
das drogas, talvez teu vizinho esteja agora pensando em suicídio e teu 
amigo de trabalho possa estar chorando em sua casa sem saber pra 
onde correr. 
 
Mas e você? Esta feliz porque recebeu seu alimento do dia a dia, de 
vez e quando você reclama que as pessoas não fazem nada na igreja, 
cobra de todo mundo. Mas você mesmo está com a sua bandeja 
vazia, cadê os teus frutos?  
 
Onde estão às pessoas que Deus te usou para ganhar para o Reino 
de Deus ou o que você tem oferecido a Deus como sacrifício vivo e 
santo e agradável a Deus? 
 
“Rogo-vos, pois irmãos pelas misericórdias de Deus que apresenteis 
os vossos corpos por sacrifício vivo, santo e agradável a Deus que é 
vosso culto racional, e não vos conformeis com este século, mas 
transformais-vos pela renovação da vossa mente, para que 
experimenteis qual seja a boa, agradável e perfeita vontade de Deus” 
(Rm. 12:1-2) 
 
Cuidado! Você pode estar sendo enganado por você mesmo, talvez 
você ache que é um cristão verdadeiro só porque vai à igreja, porque 
alguém está te discipulando ou porque dá o seu dizimo todo mês na 
igreja, mas isso não é ser cristão.  
E o primeiro passo para que você seja um discípulo verdadeiro é 
nascer de novo. (Jo. 3:3) 
 
Nestes próximos capítulos vamos estar vendo as características de 
um verdadeiro discípulo de Jesus e você poderá fazer uma auto-
análise para saber quem realmente tem sido. 
 
 
 



CAPITULO 2 
1ª. Característica de um Discípulo: 
Ele deseja conhecer intimamente a 

Deus . 
 

 
 

Seu espírito dócil indica fome de Deus e sede de justiça. O maior 
problema de não termos desejo de conhecer a Deus intimamente é 
quando nos achamos muito bons para pedir ajuda a Deus.  
 
Somente aqueles que têm fome de Deus são pessoas que pararam de 
acreditar que sua força possa ajudá-los, quando colocamos nossa fé 
em métodos, fórmulas pré-fabricadas ou artifícios humanos, (não digo 
que estas coisas, não têm o seu lugar), mas sim que quando 
dependemos destas coisas e não de Deus corremos o risco de nos 
frustramos e muitos ainda tentarão colocar em Deus a culpa pelas 
suas próprias frustrações dizendo que fizeram tudo certo e nada 
aconteceu.  
 
Cuidado!Você pode estar num caminho perigoso: o caminho da 
soberba e da arrogância. 
 
“O sábio não deve se orgulhar da sua sabedoria, nem o forte, da sua 
força, nem o rico da sua riqueza, se alguém quiser se orgulhar que se 
orgulhe de me conhecer e de me entender, porque eu o Senhor sou 
Deus de amor e faço o que é justo e direito no mundo e estas são as 
coisas que me agradam.” (Jer. 9:23-24). 
 
O nome “Saul” no Hebraico e o nome “Saulo” no grego são da mesma 
raiz. Significam “celebridade ou solicitado”.  Grandes homens que 
tiveram um fim diferente um do outro. Saul não mudou seu coração ele 



se sentia insubstituível alguém importante demais para ser substituído 
por um menino sem nenhuma expressão como Davi, esse espírito 
permeia muitas igrejas hoje em dia, as pessoas querem se sentir 
importantes, maiores do que elas realmente são, e isso ofende a 
Deus, pois é pecado.  
Somente aqueles que se tornam como crianças podem realmente 
experimentar a intimidade de Deus, quando, como Jesus, se esvaziam 
de suas capas, de seus direitos e de seus títulos podem realmente 
encontrar uma verdadeira presença de Deus em suas vidas. Já Saulo 
que mudou o nome para Paulo que quer dizer “Pequeno” isso sim, foi 
uma grande mudança, a celebridade muda para pequeno, pois 
somente pequeno poderia ver que a dependência de Deus o levaria a 
ser a figura mais importante da igreja primitiva e o maior escritor do 
Novo testamento.  
 
Quando alguém de fato conhece pessoalmente a Deus ele muda a 
sua vida por completo. 
 
Enquanto você se sentir importante vai perceber que Deus não poderá 
te fazer um verdadeiro discípulo de Jesus, pois você será auto-
suficiente demais para depender mais Dele. 
 
Num dos momentos mais difíceis do meu ministério Deus me pediu 
três dias de jejum total: no primeiro dia foi tudo muito normal, não senti 
nem fome, estava triste e me sentindo no chão, sem forças pra 
levantar, no segundo dia algo parecia mais limpo, parece que comecei 
a escutar a voz de Deus de novo, porque tinha andado tão angustiado 
que me esqueci de ouvir o que Deus pensava de mim, mas no terceiro 
dia foi sobrenatural, Deus falava comigo pessoalmente, pois a minha 
resistência em achar que eu poderia fazer algo humano naquela 
situação tinha sido quebrada. E Ele me levou a um texto que marcou a 
minha vida em Jeremias 17:5-10. 
 
“Maldito o homem que confia no homem, faz da carne mortal o seu 
braço” (vers 5)  
 
Foi um tapa na minha cara, e eu precisava disso, descobri que estava 
tão frustrado porque tinha confiado na força do homem, muitos 
pastores ou líderes tem se frustrado em seus ministérios porque 
confiam nas pessoas que estão com eles, confiam nos seus lideres, 



confiam na sua habilidade no púlpito, veja bem, não estou dizendo de 
confiança no sentido de se relacionar como corpo de Cristo, mas estou 
dizendo sobre quando colocamos nossas expectativas em pessoas 
tiramos nossos olhos de Deus, e mesmo que essas pessoas nos 
deixem, nos traiam ou mesmo não correspondam as nossas 
expectativas, isso não pode tirar nossa fé e confiança em Deus que 
nunca vai falhar. 
 
Foi uma bomba na minha vida e nunca mais vou esquecer o que Deus 
me falou naqueles dias. Passei aquelas madrugadas orando e 
buscando a Deus, foi incrível! 
 
Mas conhecer intimamente a Deus nos faz depender Dele totalmente, 
e isso é um caminho a ser percorrido, não é uma atitude isolada, ser 
verdadeiramente discípulo implica estar disposto a percorrer sempre 
sem desistir diante das adversidades que irão certamente surgir a 
nossa frente. 
 
Deus sempre age certo! 
 
”Certa vez, um homem pediu a Deus uma flor e uma borboleta. Mas 
Deus lhe deu um cacto e uma lagarta. O homem ficou triste, pois não 
entendeu o porquê do seu pedido vir errado.  
Daí pensou: Também, com tanta gente para atender... E resolveu não 
questionar.  
Passado algum tempo, o homem foi verificar o pedido que deixou 
esquecido. Para sua surpresa, do espinhoso e feio cacto havia 
nascido a mais bela das flores e a horrível lagarta transformara-se em 
uma belíssima borboleta.  
Deus sempre age certo. O seu caminho é o melhor, mesmo que aos 
nossos olhos pareça estar dando tudo errado.  
Se você pediu a Deus uma coisa e recebeu outra, confie. Tenha a 
certeza de que Ele sempre dá o que você precisa, no momento certo.  
Nem sempre o que você deseja..., é o que você precisa. Como Ele 
nunca erra na entrega de seus pedidos, siga em frente sem murmurar 
ou duvidar. O espinho de hoje..., será à flor de amanhã”. 
 
Moisés antes de ter tido um encontro com Deus era alguém irritado, 
violento e que matou um egípcio por causa de um desentendimento. 
 



“... feriu um egípcio e o escondeu na areia” (Ex. 2:12)  
 
Após ele ter tido um encontro verdadeiro com Deus ele se tornou um 
exemplo de paciência e de humildade a ponto de interceder pelo povo 
para que não fosse destruído. 
 
“Agora perdoa o seu pecado se não risca-me, peço-te do teu livro que 
tens escrito” (Ex. 32:32) 
 
Alguma coisa mudou dentro dele, pois suas reações não eram mais as 
mesmas, ele havia mudado totalmente de dentro para fora.  
 
“Tornai-vos, pois, praticantes da palavra e não somente ouvintes, 
enganando-vos a vós mesmos, porque se alguém é ouvinte da palavra 
e não praticante assemelha-se ao homem que contempla num espelho 
o seu rosto natural, pois a si mesmo se contempla e se retira, e para 
logo se esquece de como era a sua aparência, mas aquele que 
considera atentamente na lei perfeita, lei da liberdade e nela 
persevera, não sendo ouvinte negligente, mas operoso e praticante, 
esse será bem aventurado no que realizar” (Tiago 1:22-25) 
 
Esse é o primeiro passo para nos tornarmos discípulos, ter um desejo 
verdadeiro em nosso coração de ouvir a voz de Deus. Quando você 
tem intimidade com ele e tem fome Dele coisas vão ser mudadas na 
sua vida, pensamentos que você estava acostumado a ter não serão 
mais aceitos em seu coração e isso implica em morrer para você 
mesmo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



CAPITULO 3 
2ª. Característica de um Discípulo: 

Ele é disponível. 
 

 
 

“Caminhando junto ao mar da Galiléia, viu dois irmãos, Simão 
chamado Pedro, e André que lançavam rede ao mar, porque eram 
pescadores e disse-lhe: Vinte após mim e eu vos farei pescadores de 
homens. Então eles deixaram imediatamente as redes e o seguiram. 
Passando adiante, viu outros dois irmãos. Tiago, filho de Zebedeu e 
João seu irmão, que estavam no barco em companhia de seu pai, 
concertando as redes e chamou-os. Então eles no mesmo instante 
deixando o barco e seu pai o seguiram. (Mat. 4:18-22). 
 
Sempre que tiver oportunidade, o verdadeiro discípulo está disponível 
e ansioso por estar com seu líder. Sua disponibilidade demonstra a 
importância que ele dá ao relacionamento de discipulado e o Reino de 
Deus em sua vida. 
 
Jesus exigiu que seus discípulos abandonassem tudo o que tinham 
até mesmo suas próprias vidas para segui-lo. Eles teriam de atingir o 
seu padrão.  
 
Temos a tendência de dizer que não temos tempo para mais nada, e 
isso é uma arma que satanás tem usado para nos tirar dos trilhos do 
verdadeiro evangelho. Hoje em dia cada vez mais as coisas se tornam 
instantâneas e superficiais. Temos tantos cultos que não temos tempo 
para desenvolver relacionamentos profundos, temos tantos afazeres 
que não temos tempo de qualidade para ouvir um ao outro e quando 
estamos juntos ninguém mais fala, pois voltamos toda a nossa 
atenção para um aparelho chamado “televisão”. 



 
“Era uma vez uma jovem, que tinha tudo, um marido maravilhoso, 
filhos perfeitos, um ótimo emprego, uma família unida, uma igreja 
abençoada. O estranho é que ela não conseguia conciliar tudo isso, o 
trabalho e os afazeres lhe ocupavam todo o tempo. O trabalho lhe 
consumia muito tempo, ela tirava da família, se surgiam problemas, 
ela deixava de lado o seu ministério... E assim, as pessoas que ela 
amava e o seu chamado era sempre deixado para depois.  
Até que um dia, seu pai lhe deu um presente: Uma flor caríssima e 
raríssima, da qual só havia um exemplar em todo o mundo. E disse a 
ela: Filha, esta flor vai te ajudar muito mais do que você imagina! Você 
terá apenas que regá-la e podá-la de vez em quando, e às vezes 
conversar um pouquinho com ela, e ela te dará em troca esse perfume 
maravilhoso e essas lindas flores.  
Mas o tempo foi passando, os problemas surgiam, o trabalho 
consumia todo o seu tempo e não lhe permitia cuidar da flor, ela não 
tinha tempo para ligar para ninguém e nem ajudar aqueles que ela 
sabia que precisavam dela. Ela chegava a casa, olhava a flor e as 
flores ainda estavam lá, não mostravam sinal de fraqueza ou morte, 
apenas estavam lá lindas, perfumadas. Então ela passava direto. Até 
que um dia a flor morreu.  
Ela chegou a casa e levou um susto! A flor estava completamente 
morta, suas raízes estavam ressecadas, suas flores caídas e suas 
folhas amarelas. Ela chorou muito, e contou a seu pai o que havia 
acontecido.  
Seu pai então respondeu: Filha! Eu não posso te dar outra flor, porque 
não existe outra igual a essa, ela era única!”  
 
 
Assim como seus filhos, seu marido e seus irmãos em Cristo, seus 
pastores e seus discípulos ou pessoas que Deus te deu para que você 
os abençoasse.  
Todos são bênçãos que o Senhor te deu, mas você tem que regá-los, 
podá-los e dar atenção a eles, pois assim como a flor, os sentimentos 
também morrem.  
Você se acostuma a ver a flor sempre lá, sempre florida, perfumada, e 
se esquece de cuidar dela. Cuide das pessoas que você ama! 
 



E você? Tem cuidado das bênçãos que Deus tem te dado?  
Lembre-se sempre da flor, pois como ela, você também é benção do 
Senhor. Ele nos dá, mas nós é que temos que cuidar. 
 
Por isso a marca de um discípulo é estar disponível para o projeto que 
Deus tem e isso implica em dizer que o que é mais importante em 
nossa vida é estar estudando a bíblia ou tendo um tempo com aqueles 
que têm autoridade sobre nossas vidas. 
 
O pão Novo: “Era um fim de tarde de sábado, eu estava molhando o 
jardim da minha casa, quando fui interpelado por um garotinho com 
pouco mais de 9 anos, dizendo: 
- Tem pão velho? 
Essa coisa de pedir pão velho sempre me incomodou desde criança.  
Olhei para aquela criança tão nostálgica e perguntei:  
-Onde você mora? 
-Depois do zoológico.  
-Bem longe, hein! 
-É, mas eu tenho que pedir as coisas para comer.  
-Você está na escola? 
-Não. Minha mãe não pode comprar material.  
-Seu pai mora com vocês? 
-Ele sumiu.  
E o papo prosseguiu, até que disse:  
-Vou buscar o pão, serve pão novo? 
-Não precisa não, o senhor já conversou comigo, isso é suficiente.  
Esta resposta caiu em mim como um raio.  
Tive a sensação de ter absorvido toda a solidão e a falta de amor 
daquela criança, daquele menino de apenas 9 anos, já sem 
sonhos,sem brinquedos, sem comida, sem escola e tão necessitado 
de um papo,de uma conversa amiga.” 
 
Quantas lições podemos tirar desta resposta? "Não precisa não, a 
senhora já conversou comigo, isso é suficiente!" Que poder mágico 
tem o gesto de falar e ouvir com amor! 
  
““Este Pão de Amor não fica velho, porque é fabricado no coração de 
quem acredita naquele que disse: -” EU SOU O PÃO DA VIDA “. 
Aqui muitos naufragam, pois estão tão envolvidos com seus próprios 
afazeres que através de suas atitudes dizem para Deus que eles não 



têm tempo para perder com o seu reino, porque tem muitas coisas 
suas para serem resolvidas. 
 
Talvez você não entenda quando o seu pastor ou líder te chama para 
lavar o carro, ou mesmo quando ele te chama para qualquer coisa, 
não vai importar o que você fará, mas importa a oportunidade de 
aprender com aquele que Deus escolheu para abençoar a sua vida. 
 
“Uma jovem que era constantemente advertida por sua mãe para que 
buscasse a Cristo antes que fosse tarde demais, um dia respondeu-
lhe com impaciência: “Eu vou mãe, mas não agora”. Agora é meu 
tempo de curtir a juventude".  
Quando o pastor um dia visitou essa família, aquela mãe piedosa falou 
sobre a atitude da filha. O pastor estava tomando um cafezinho 
quando a filha entrou na sala.  
Educadamente, o pastor ofereceu-lhe a sua xícara com um restinho de 
café no fundo, dizendo:  
 “Você pode beber o resto, pois eu não quero mais".  
Ela se ofendeu, respondendo: "O senhor está sendo grosseiro em me 
oferecer o que o senhor mesmo não quer mais”.  
Depois de um pequeno silêncio, o pastor disse:  
"Mas, filha, não é isso que você pretende oferecer a Deus?"” 
 
Cada convite para o discípulo verdadeiro é uma oportunidade de 
crescer e servir. Ele não mede esforços para receber algo novo de 
Deus em sua vida. Mas para aqueles que querem apenas receber 
será um peso aquela reunião a mais que o seu líder te pediu para ir, 
isso só demonstra que tipo de coração você tem e o pior, muitas vezes 
são desculpas mentirosas e não verdadeiras só para você fazer a sua 
própria vontade. 
 
Se você só faz por fazer e dá seu resto para Deus saiba que Deus não 
recebe aquilo que você dá, pois Deus não quer o resto, Deus quer seu 
tudo.   
 
Pessoas que tem orado todos os dias pela sua vida e da sua família, 
mas você não tem tempo para fazer a obra de Deus, por estar tão 
ocupado com os afazeres deste mundo que deixou de dar prioridade 
para aquilo que Deus gostaria que você estivesse fazendo. 
 



Jesus exigiu de seus discípulos tudo porque menos que isso seria 
nada para Ele. Muita gente que acha que é discípulo se engana, pois 
se conhece um discípulo de verdade quando ele sempre esta por 
perto, ele sempre vai estar no lugar certo para ajudar o reino de Deus. 
E sabe de uma coisa? Tem gente que se esconde atrás de artifícios 
para poder justificar a sua falta de comprometimento com o Reino de 
Deus, você pode enganar as pessoas, mas não pode enganar a Deus. 
 
Lembre-se que o Pai da mentira é o diabo então pare de mentir pra 
você mesmo e para os outros e assuma que você não dá o seu melhor  
pra Deus porque Ele não é tão importante na sua vida. 
 
Muitos preferem ao invés de cumprir o seu chamado se divertir diante 
de novelas feitas para o povo de Deus perder seu tempo livre as 
noites, pra jogar bola, pra ir ao cinema, pra fazer um passeio no 
shopping, as pessoas tem dinheiro e tem tempo, mas muitas vezes 
para estar perto do seu líder você reclama, muitas vezes para estar 
visitando um discípulo você é displicente e não tem tempo. Você é 
uma vergonha no reino de Deus, pois aquele que é morno Deus 
vomita da sua boca. 
 
Você pode enganar as pessoas que estão perto de você, você pode 
até enganar o seu líder, mas você não pode enganar a Deus e se ele 
pedisse hoje pra você como fez com os seus discípulos vem larga 
tudo e segue-me? 
 
Será que você teria mesmo coragem de segui-lo? 
 
Você estaria disposto a largar sua novelinha das oito ou aquela partida 
de futebol ou aquele passeio no shopping para cumprir o chamado de 
Deus em sua vida? 
 
Muitas pessoas se escondem atrás de seus afazeres para poder dizer 
que não se comprometem mais com Deus porque estudam ou 
trabalham em serviços que tiram todas as suas forças, mas servir a 
Deus é em todo o lugar em todos os momentos. 
 
A maior marca de que você é um discípulo que tem uma atitude de 
disponibilidade é como você usa seu tempo para servir a Deus. 
 



Se você gasta alguns momentos fazendo a vontade de Deus na sua 
semana então meu querido a coisa está muito ruim, pois quando 
temos compromisso com o reino de Deus ele corre em nossas veias. 
Uma vez elaborei uma pesquisa para saber o que as pessoas cristãs 
conversavam durante a semana, qual era sempre o foco das 
conversas quando não estavam na igreja; e para minha decepção 
descobri que a maioria dos cristãos fala muito pouco de reino de Deus, 
às vezes alguns só se lembram quando vão para a igreja.   
 
É interessante como cantamos aquilo que não vivemos uma das 
canções que mais gosto é uma canção de adoração a Deus que diz: 
“Abro mão dos meus sonhos, abro mão da minha vida abro mão das 
riquezas por ti...”.  
 

Do que você abre mão por causa do Reino de Deus?  
 
Se você nunca está disponível para ser alimentado por seu líder, se 
não tem tempo para fazer uma visita durante a semana ou no horário 
de almoço ou mesmo não abre mão de almoçar para ler a bíblia um 
dia então não abre mão de nada por causa de Deus. Será que você 
abre mão de comprar uma roupa nova para seu filho para investir no 
reino de Deus? Será que tem coragem de abrir mão do seu descanso 
para ir naquela reunião que seu líder marcou ou Ele precisa te pedir 
muitas vezes pra ir e daí só por um favor você vai algumas vezes e 
depois arranja alguma desculpa pra não ir mais? 
 
Eu gostaria que você parasse alguns minutinhos e pensasse se você 
realmente é um discípulo ovelha ou é um bode velho vestido de 
ovelha? Bodes Espirituais sempre estão cansados e não tem tempo 
para aquilo que é de Deus eles sempre estão reclamando de alguma 
coisa, do salário que é baixo, do culto que é longo, das pessoas que 
são pecadoras ou da falta de dinheiro, mas discípulos estão 
preocupados em deixar suas redes e se for necessário até seu pai 
para seguirem Jesus. 



CAPITULO 4 
3ª. Característica de um Discípulo: 

Ele sabe Amar 
 

 
 

“Nisto todos conhecerão que sois meus discípulos, se vos amardes 
uns aos outros” (Jo. 13:35) 
 
Uma criança perguntou á uma professora: O que é o amor? 
A professora sentiu que a criança merecia uma resposta à altura. 
No recreio, pediu para que cada aluno trouxesse o que mais 
despertasse nele o sentimento. Ao voltarem ela disse: 
Quero que mostrem. 
A 1ª criança disse: Eu uma flor. 
A 2ª criança falou: Eu uma borboleta  
A 3ª criança completou: Eu um filhote de passarinho. 
Uma criança ficou quieta o tempo todo. Ela estava vermelha de 
vergonha, pois nada havia trazido. 
Ela perguntou: Porque você nada trouxe? 
E a criança disse: Desculpe professora Vi a flor e senti o seu perfume, 
mas deixei-a para que o seu perfume exalasse por mais tempo. 
Vi também a borboleta. Ela parecia tão feliz. Vi também o passarinho 
caído, mas ao subir na árvore fiquei com dó da sua mãe! Trago 
comigo o perfume da flor, a sensação de liberdade da borboleta e a 
gratidão que senti da mãe do passarinho. 
Como posso mostrar o que trouxe? 
 
Lembre que Deus te deu o mais puro dos sentimentos Jesus um dia 
falou: "em verdade vos digo que quem não receber o reino de Deus 
como criança, de maneira nenhuma entrará nele" (Mc 10:15) 



Amor não é receber é dar, não é magoar é incentivar, não é descrer é 
crer, não é criticar é apoiar, não é ofender é compreender, não é julgar 
é aceitar, não é esquecer é perdoar é simplesmente Amar! 
Os verdadeiros Amigos são como estrelas Nem sempre O vemos só 
Sabemos que eles estão Sempre lá! 
 
Que tipo de amor Jesus está falando? Vamos ver o tipo de amor que 
Jesus nos ensina a viver: I Cor. 13:4-8 (LH) 
 
- Quem ama é paciente e bondoso... 
Paciência: Perseverança Tranqüila, o verdadeiro discípulo de Jesus 
não é alguém que sempre ganha uma discussão, mas prefere perder 
qualquer discussão e ganhar um amigo. Ele é paciente e bondoso 
diante das fraquezas dos outros, sabe compreender e ajudar aquele 
que precisa de ajuda e não se sente menor em andar a segunda milha 
com ninguém, pois sempre está disposto á ajudar os outros, mesmo 
muitas vezes não tendo nada em troca. Não fica criticando as pessoas 
pelos seus erros, mas foca sua vida em auxiliar discernindo como 
pode fazer o melhor para os outros. Você já pensou sobre quantos 
amigos em potencial você perdeu porque os julgou pela primeira 
impressão? É interessante como a primeira impressão raramente nos 
dá uma impressão certa sobre a outra pessoa. Não vamos poder 
avaliar pessoas com exatidão até o Senhor nos revelar, no julgamento 
final, o que elas têm no coração.  
Não acha que devemos dar uma chance para as pessoas revelarem o 
que têm no coração antes de chegar a uma decisão sobre elas?  
Não julguemos apenas pela aparência! 
 
- Quem ama não é ciumento... (Arder em ciúmes).  
Ciúmes: Zelo amoroso e inveja. Conhecemos um verdadeiro amigo 
diante do sucesso, pois quando alguém está sendo abençoado temos 
a tendência de nos sentirmos inferiores, quando alguém que 
conhecemos troca de carro e nós não temos dinheiro para fazer o 
mesmo, muitas vezes nos sentimos incomodados com o sucesso 
alheio a isso se dá o nome de inveja, mas nunca assumimos esse 
sentimento mesmo sendo algo que convivemos diariamente. Não é 
fácil para o ser humano ver os outros crescerem e ver que você ás 
vezes não cresce na mesma proporção. Mas o verdadeiro discípulo de 
Jesus sabe se alegrar com os que se alegram, sabe amar a ponto de 
querer que os outros sejam melhores que ele, sabe deixar que as 



pessoas cresçam mesmo que ele fique para trás, sabe ver a ascensão 
dos outros como sua própria vitória. Isso realmente é morrer para si 
mesmo. Isso só pode ter quem ama de verdade, pois quando nos 
sentimos incomodados com o crescimento dos outros é porque não os 
amamos de verdade como Cristo nos amou. 
 
- Quem ama não é orgulhoso... (Não se ufana) 
Orgulho: Elevado conceito que alguém faz de si mesmo. Muitas vezes 
somos muito compreensivos com nossos erros e somos 
extremamente irritados com os erros dos outros. Orgulho é a 
incapacidade de olhar os outros como superiores a nós e a palavra de 
Deus nos exorta que é desta forma que devemos nos relacionar com 
os outros, o verdadeiro discípulo de Jesus sabe se colocar debaixo de 
liderança e ter respeito por toda e qualquer autoridade, pois ele sabe o 
seu lugar, não invade o espaço dos outros, mas por causa do amor 
sabe se submeter mesmo diante das falhas alheias. Muitas vezes 
julgamos as pessoas por falhas isoladas achando que podemos 
condenar as pessoas como verdadeiros juizes, vivem achando 
defeitos em todos por causa do orgulho pessoal, na verdade nos 
sentimos melhores do que os outros e por causa de uma falha 
condenamos tudo que aquela pessoa fez de bom a sua vida inteira. 
Os bodes ou falsos cristãos fariseus são habilidosos nisto, julgam com 
muita facilidade por causo daquilo que esta dentro do seu coração que 
é orgulho e soberba, mas o verdadeiro discípulo sabe olhar com 
misericórdia para uma vida que necessita de ajuda.   
 
"Pois não é contra carne e sangue que temos que lutar, mas sim 
contra os principados, contra as potestades, contra os príncipes do 
mundo destas trevas, contra as hostes espirituais da iniqüidade nas 
regiões celestes" (Efésios 6:12). 
 
Durante a guerra, um oficial de artilharia apontou sua arma com 
grande precisão contra um grupo de homens colocados na floresta, 
bem à sua esquerda. Quando o comandante levantou o seu binóculo, 
ajustando-o para a direção do tiro, disse a seu comandado, friamente: 
"Boa pontaria, capitão, mas não atire mais. Aqueles são os nossos 
companheiros do trigésimo nono pelotão.”  
Esse grave erro é repetido, tristemente, com muita freqüência no 
exército do Senhor. Muitas vezes, as armas de fogo espirituais que 
poderiam ser usadas para derrubar as fortalezas de Satanás são 



desviadas e apontadas contra irmãos cristãos! 
Um dos grandes truques do diabo para arregimentar os soldados de 
Cristo a fim de fazê-los destruir a si mesmos é o julgamento. É muito 
comum vermos cristãos procurando encontrar erros na vida de outros 
irmãos. Uns vigiam a hora em que os demais chegam à igreja, outros 
reparam no tipo de vestimenta dos irmãos e irmãs. Alguns prestam 
atenção se o vizinho deu ou não uma oferta e outros estão lá apenas 
para criticar o louvor e a palavra do pregador.  
O Senhor nos salvou e nos recrutou para ser, como diz um antigo 
hino, "um dos tais." E para que sejamos uma bênção em Suas mãos, 
precisamos estar atentos espiritualmente para não errar o alvo. Não 
fomos chamados para encontrar erros nos irmãos e sim para abençoá-
los. É claro que não devemos concordar com erros, mas não temos o 
direito de fazer qualquer julgamento. Devemos orar por aqueles que 
não dão um bom testemunho e procurar ajudá-los para que a luz do 
Senhor também brilhe em suas vidas. Quando criticamos os irmãos, 
estamos, sem o perceber, fazendo o jogo de Satanás e, ao mesmo 
tempo, derrubando a eles e a nós também. Siga as instruções do 
Comandante Jesus e você não errará o alvo.  
 
- Quem ama não é vaidoso... (Não se ensoberbece) 
Vaidade: Desejo exagerado de atrair a atenção,homenagens ou 
reconhecimento dos outros.   
Porque fazemos alguma coisa para Deus?  
Se você não é reconhecido pelas pessoas que estão acima de você e 
isso te incomoda é porque talvez esteja fazendo as coisas para as 
pessoas e não para Deus. A falta de reconhecimento pode levar as 
pessoas á depressão e a angústia, talvez seja assim que você esteja 
se sentindo agora, mas quando aprendemos a amar os outros mesmo 
sem sermos reconhecidos nossa vida não é afetada pelo que os 
outros possam ver do nosso trabalho, pois fazemos porque amamos e 
não precisamos de platéia para que isso seja evidenciado.  
A ambição e a vaidade é o nome da avenida que leva o homem à 
destruição moral e espiritual, faz com que ele não perceba a beleza 
das pequenas coisas do dia-a-dia, onde existem verdadeiros tesouros. 
O medo de perder suas “conquistas” o levará a percorrer caminhos 
que certamente não agradarão a Deus. O fim do caminho do 
ganancioso é ter alegrias passageiras, que aprisionam a alma. A 
ganância é uma droga perigosa, ela alucina cega e causa 
dependência até a morte. Para muitos é uma característica dos 



vencedores, para nós nada mais é do que um sintoma de falta de 
humildade e saudável dependência de Deus. 
A vaidade é terrível ela corrói e derruba grandes homens de Deus, por 
isso o verdadeiro amor é aquele que faz sem precisar ser notado. Se 
deixarem de te agradecer por alguma coisa que você fez de bom e 
isso te incomodar é talvez porque você fez para ser notado. 
 
- Quem ama não é grosseiro... (Não se conduz 
inconvenientemente) 
Grosseiro: mal educado ou falta de educação.  
Existe muita gente que confunde autoridade com oportunidade de 
pisar nos outros.  O verdadeiro discípulo sabe tratar bem todas as 
pessoas porque as ama de verdade, sabe falar com a esposa ou 
esposo com firmeza sem ser grosseiro, sabe repreender uma pessoa 
com carinho e amor sem precisar usar de desprezo por esta pessoa, 
ele ama e por isso sabe conduzir sua vida como reflexo da vida de 
Jesus, sabe ser agradecido por aqueles que o abençoaram, sabe ser 
verdadeiro sem que isso sirva de desculpa para ser mal educado, usar 
do adjetivo “ser verdadeiro” para dar patadas nos outros, isso não é 
verdade, pois ser verdadeiro é falar da forma certa que é com amor e 
respeito pelos outros. Se você como eu, tem o temperamento um 
pouco mais forte, melhor ainda, você terá a oportunidade de depender 
mais de Deus para fazer esse principio valer no seu dia a dia. Cuidado 
com suas explosões, elas irão refletir o quanto você Depende 
verdadeiramente de Deus e nada pode ser impossível para ser 
mudado como vemos  em I Cor. 10:13. 
 
- Quem ama não é egoísta (Não procura seus próprios 
interesses). 
Egocentrismo: Considerando-se sempre a figura central. 
Egoísmo: Excesso de amor próprio. O egoísmo é a maior religião do 
mundo, pois é o culto a si mesmo. O discípulo que tem o amor 
verdadeiro dentro de si sabe dar valor á outras pessoas, infelizmente 
muitas pessoas acham que apenas aquilo que ela faz tem valor e o 
que os outros fazem não tem valor nenhum. Muitas vezes por causa 
do nosso egoísmo nem prestamos atenção ao que as pessoas nos 
dizem, pois estamos tão preocupados com nossos afazeres que pra 
nós é perda de tempo escutar o problema das pessoas. 
Em alguns lugares isso é até explorado como forma de fé, buscamos 
somente aquilo que nos traga benefício próprio, onde esquecemos 



que nosso chamado principal é ajudar os outros, conforme vemos em 
Mateus 28:18-20. O culto a si mesmo ou as minhas necessidades me 
leva a não olhar para a necessidade dos outros que estão ao meu 
redor e o verdadeiro discípulo tem sensibilidade para ver as 
necessidades daqueles que estão ao seu redor como era Jesus, Ele 
estava sempre disposto a ajudar aqueles que eram necessitados, as 
prostitutas, aos ladrões e muitos outros enfermos que necessitavam 
de ajuda, mas quando somos egoístas olhamos para nós mesmo e 
não temos nem tempo, nem paciência em ajudar os outros por achar 
que somos o centro do universo.  
 
- Quem ama não fica irritado. (Não se exaspera). 
Irritabilidade: Zangado, Nervosismo. Aqui está um estágio avançado 
do amor ágape, ele não deixa que a irritação tome conta da sua vida. 
Você pode ser tentado, mais por causa do amor você consegue 
dominar esse câncer que muitas vezes quer tomar conta da nossa 
vida. A tentação vem e você vence, mais se não consegue vencer é 
porque não esta amando com o amor de Deus, e sim com a força do 
seu amor humano, o amor ágape é o amor que emana do Pai, é 
aquele que levou Jesus a morrer na cruz em nosso lugar por isso só 
podemos ter esse amor quando buscamos a Deus, é um amor 
sobrenatural, pois no natural teremos reações cheias de irritação que 
nos levarão a nos afastar de determinadas pessoas que nos irritam 
através de suas atitudes ou mesmo personalidade. O verdadeiro 
discípulo de Jesus sabe que pode vencer a irritação através da 
dependência de Deus e mortificando a sua própria carne fazendo 
morrer a sua velha natureza humana.  

 
 

- Quem ama não guarda mágoas. (Não se recente do mal). 

 Mágoa significa estar Ferido, ofendido, Pisado...  
O perdão é o principio mais forte do cristianismo porque foi através 
dele que fomos resgatados pelo sangue de Jesus, e por isso ele é tão 
difícil de ser vivido em sua íntegra. Nós sabemos que Deus esquece 
de nossos erros, mas infelizmente não temos essa capacidade e 
aquilo que nos ofendeu, ou nos feriu fica em nossa memória, mas o 



perdão não é um sentimento, é uma decisão e mesmo que continue 
doendo depois que perdoamos deve ser algo que não voltamos atrás, 
pois sabemos que muitas pessoas já erraram conosco e o pior é que 
muitos ainda vão errar e isso não deve ser motivo de guardarmos 
coisas estragadas dentro dos nossos corações. A falta de perdão é 
como se tivéssemos algo estragado dentro da nossa geladeira, ele vai 
incomodando e estragando tudo que está próximo, da mesma forma a 
mágoa vai estragando tudo que esta em nosso coração se deixado ali 
sem tirar e jogar fora. Você pode ter todo o motivo do mundo de estar 
machucado por causa de coisas terríveis que fizeram com você, mas 
deixar que isso te prejudique mais do que já te prejudicou não é o 
melhor caminho. Jogue agora mesmo fora esse sentimento que tem 
levado você a ser alguém triste, amargurado e abatido, comece a viver 
uma nova vida na força do Espírito Santo de Deus perdoando todos 
aqueles que te feriu, isso é amor, caminhar sempre no caminho do 
perdão e da restauração de sua alma.  Lembro-me de certa situação 
onde um amigo meu que o considerava um irmão, no momento que eu 
mais precisava ele me deu as costas, eu só queria um abraço dele, 
mas ele me desprezou, e isso ficou no meu coração por muito tempo e 
impedia que eu tivesse novos amigos, mas um dia o Espírito Santo 
falou bem forte e em meio ás lagrimas numa mensagem sobre perdão 
decidi perdoar e amá-lo e abençoá-lo. Foi alivio imediato e aquela 
tristeza foi embora, mas certo dia quando eu nem imaginava q isso iria 
acontecer alguém bateu nas minhas costas e me cumprimentou, era 
novamente aquele amigo, meu coração disparou e a mágoa bateu a 
porta novamente querendo trazer á minha lembrança novamente 
àquela situação mas eu tinha decidido, olhei bem dentro do olho dele 
e a primeira coisa que veio a minha mente foi dizer o quanto o amava 
e que ele era muito importante para mim, é claro que disse isso pela 
fé, pois pela minha carne falaria tudo que estava engasgado, mas foi a 
melhor coisa que  fiz, pois quando Jesus me resgatou eu não merecia 
isso, por causa dos meus pecados, mas Jesus não olhou para os 
meus pecados, ele me amou primeiro. E eu como discípulo de Jesus 
só poderia ter uma atitude de perdão e de restauração. O abracei 
firme e de verdade dentro de mim profetizei benção sobre a vida dele. 
Isso foi algo tremendo na minha vida saí daquele lugar abençoado e 
livre de toda prisão que em outros tempos àquela mágoa tinha feito da 
minha vida. Agora era um homem livre para ser abençoado por Deus. 
 



- Quem ama não fica alegre quando alguém faz algo errado, mas 
se alegra quando alguém faz certo. (Não se alegra com a 
injustiça, mas regozija com a verdade). 
Temos a tendência de nos alegramos quando alguém que já nos fez 
sofrer de alguma forma sofre também, e isso é um sentimento de 
vingança que não deve estar em nosso coração, não nos alegrarmos 
quando alguém tem uma atitude errada, mesmo que seja com as 
pessoas que mais nos feriram. Amar é nunca desejar o mal, pois o 
verdadeiro amor não é vingativo. Fazer o certo é perdoar, caminhar a 
segunda milha, ser leal mesmo quando as pessoas não são. Jesus 
demonstrou isso na cruz do calvário, pois mesmo diante de tamanha 
dor ele se negou a deixar de amar e nos amou até o fim. Quantas 
vezes diante de situações terríveis para as outras pessoas falamos 
que foi bem feito, ela merecia isso mesmo. Sabemos que as pessoas 
colhem o que plantam mais isso é o papel de Deus e o verdadeiro 
discípulo não tem prazer em assistir de camarote à desgraça dos 
outros, ante deseja bênçãos sem medida áqueles que os 
decepcionaram, a aqueles que o magoaram, pois não tem em seu 
coração o desejo de vingança ou de prazer em ver os outros fazendo 
aquilo que é errado mesmo sendo para pessoas que para nós não 
merecem. Isso mata nossa carne. Creia na restauração de todos, pois 
Jesus veio para salvar e remir o pecador. 
 
- Quem ama nunca desiste... (Tudo espera) 
Infelizmente nossa velha natureza quer condenar as pessoas por fatos 
isolados e deixamos de lado toda uma vida de boas atitudes, toda uma 
historia de bênçãos para rotular uma pessoa. Não desistir das pessoas 
é amor de verdade. Não julgue as pessoas por uma única situação 
olhe para elas pelo conjunto da obra, pois se você fizer isto corre o 
risco de ser injusto com elas e nunca terá relacionamentos 
duradouros, pois sua base não é sólida.  
 
"Mas tu, por que julgas teu irmão? Ou tu, também por que desprezas 
teu irmão? Pois todos havemos de comparecer ante o tribunal de 
Cristo." (Rom 14:10) 
 
Sempre vai ter problemas de relacionamentos, as pessoas não são 
perfeitas e você também não é. 
 
 



- Quem ama suporta tudo com fé. (Tudo suporta). 
Suporte é aquilo que sustenta alguma coisa, suportar alguma coisa é 
agüentar firme como base de sustentação de alguém, é mais do que 
só ficar assistindo bem mais do que apenas ter uma participação como 
coadjuvante da vida das pessoas, amor de verdade é quando através 
de uma atitude de fé servimos as pessoas como baluarte. Suportar 
não é agüentar apenas aqueles como quem diz, “como tenho 
suportado aquela pessoa”, mas é um compromisso de assistir, ajudar 
e auxiliar aquela pessoa mesmo que ela não tenha mais força para 
andar. Lembro-me de um principio que aprendi quando servi o exército 
em batalhão de infantaria, quando algum soldado fosse ferido ele 
nunca poderia ficar sozinho para trás, alguém deveria pegar esse 
soldado nos ombros e levá-lo para ser socorrido, mesmo que 
estivesse muito ferido, isto é suportar quando alguém esta sem forças 
pra poder continuar no meio de grandes adversidades e você coloca 
esta pessoa nos seus ombros e a leva para um lugar seguro. Quantas 
vezes deixamos as pessoas que estão feridas sozinhas, sem socorro 
porque não é confortável levar ninguém nas costas, é pesado, é 
cansativo, mas a gratificação de ter salvado uma vida é muito maior do 
que qualquer esforço que possamos ter feito.    
 
- Quem ama tem esperança... (Tudo crê) 
Quem ama nunca desiste de confiar, tem esperança sempre, sua fé é 
maior que as adversidades, maior que os problemas e maior do que a 
própria pessoa que nem sempre crê como Jesus que se moveu pela fé 
tem que ama,r sempre crendo que um dia aquela pessoa deixará de 
ser enganada pelo diabo, nunca desistir de crer que Deus pode mudar 
o pior malfeitor, ele é o mesmo que transformou Maria Madalena, que 
pegou um assassino e o transformou na figura mais importante do 
Novo Testamento depois dele mesmo, que transforma as vidas. 
Continue crendo mesmo que as evidências digam ao contrário, 
continua tendo a certeza que toda a sua família pertence ao Senhor 
Jesus, pois é promessa de Deus, quem ama mesmo diante de atitudes 
de rebeldia, de indiferença ou de incredulidade continua crendo na 
transformação das vidas e sua fé não se move por fatos, mas pela 
certeza de ver cumprido todo projeto de Deus na vida das pessoas 
que ele ama. Uma vida de fé não se explica se vive alguma pessoa 
normal chegaria à frente do mar e diria: ABRE-TE! Olharia para cima e 
gritaria para o sol: Pára SOL!  



Bateria com o cajado numa pedra para tirar água? Diria para um morto 
há três dias: LEVANTA-TE E ANDA! 
Mandaria o mar e o vento ficarem quietos? Ficaria quietinha sentada 
dentro de uma jaula com leões Famintos? Ficaria rodando em volta de 
uma cidade durante sete dias, cantando, até as muralhas de a cidade 
caírem? Quando a gente tem FÉ, a gente olha e vê o invisível! 
E nem se importa com o que os outros vão pensar! 
 
- Quem ama tem paciência. (Tudo sofre). 
Creio que o pior momento da vida do ser humano é quando precisa 
esperar por algo com paciência, isso nos leva ao limite das nossas 
emoções e amar é ter paciência para esperar o tempo de Deus em 
transformar as vidas que Ele pagou um alto preço para resgatar. 
Sofrer por amor parece até um chavão de um filme romântico, mais é 
a mais doce e pura realidade que vamos viver sempre. O amor traz 
consigo esse sentimento. Sofremos quando amamos, pois envolve 
toda a nossa vida, o amor é a maior força do mundo, ela é capaz de 
transformar nações, mudar reinos e transformar corações mesmo que 
duros, muitas vezes o diabo quer colocar o amor apenas como um 
sentimento emotivo de um casal romântico, mas o amor é muito maior 
que isso, é a força que transforma as pessoas, não adianta tentar 
convencer as pessoas apenas com nossas palavras se elas não 
conseguirem ver em nossas atitudes o amor genuíno não serão 
alcançados. 
 
Há muito tempo, num reino distante, havia um Rei que não acreditava 
na bondade de Deus. Tinha, porém, um súdito que sempre o lembrava 
dessa verdade.  
- Meu Rei, não desanime... Tudo que Deus faz é Perfeito. Ele nunca 
erra!  
Um dia, o Rei saiu para caçar juntamente com seu súdito, e uma fera 
da floresta atacou o Rei. O súdito conseguiu matar o animal, porém 
não evitou que sua majestade perdesse o dedo mínimo da mão direita. 
O Rei, furioso pelo que havia acontecido, e sem mostrar 
agradecimento por ter sua vida salva pelos esforços de seu servo, 
perguntou a este:  
- E agora, o que você me diz? Deus é bom? Se Deus fosse bom eu 
não teria sido atacado, e não teria perdido o meu dedo.  
O Servo respondeu:  
- Meu Rei, apesar de todas essas coisas, somente posso dizer-lhe que 



Deus é Bom, e que mesmo isso, perder um dedo, é para seu bem! 
Tudo que Deus faz é Perfeito. Ele Nunca Erra!  
O Rei, indignado com a resposta do súdito, mandou que o mesmo 
fosse preso na cela mais escura e mais fétida do calabouço. Após 
algum tempo, o Rei saiu novamente para caçar e aconteceu dele ser 
atacado, desta vez pôr uma tribo de índios que viviam na selva. Estes 
índios eram temidos por todos, pois se sabia que faziam sacrifícios 
humanos para seus deuses. Mal prenderam o Rei, passaram a 
preparar, cheio de júbilo, o ritual do sacrifício. Quando já estava tudo 
pronto e o Rei já estava diante do altar, o Sacerdote indígena, ao 
examinar a vítima, observou furioso:  
- Este homem não pode ser sacrificado, pois é defeituoso!! Falta-lhe 
um dedo!!  
E o Rei foi libertado.  
Ao voltar para o palácio, muito alegre e aliviado, mandou libertar seu 
súdito e pediu que o mesmo viesse em sua presença. Ao ver o servo, 
abraçou-o afetuosamente dizendo-lhe:  
- Meu caro, Deus foi realmente bom comigo! Você já deve estar 
sabendo que escapei da morte justamente porque não tinha um dos 
dedos. Mas ainda tenho em meu coração uma grande dúvida: Se 
Deus é tão Bom, por que permitiu que você fosse preso da maneira 
como foi? Logo você, que tanto o defendeu?  
O servo sorriu e disse:  
- Meu Rei, se eu estivesse junto contigo nessa caçada, certamente 
seria sacrificado em teu lugar, pois não me falta dedo algum! Tudo que 
Deus faz é Perfeito. Ele nunca erra! 
 
O amor nos dá a capacidade de mesmo nos momentos mais difíceis 
continuar coerentes com nossa fé, pois a esperança é a certeza das 
coisas que ainda não aconteceram, mas que temos a certeza que 
acontecerão e não paira nenhuma dúvida nesta nossa posição ainda 
que os acontecimentos ressaltem o contrário. 
 
 
 
 
 
 

 



CAPITULO 5 
4ª. Característica de um Discípulo: 

Ele é submisso. 
 

 
 
“Mais Jesus, chamando-os para junto de si, disse-lhes: Sabeis que os 
que são considerados governadores dos povos, têm-nos sob seu 
domínio, e sobre eles os maiorais exercem autoridade. Mas entre vós 
não é assim; pelo contrário, quem quiser tornar-se grande entre vós, 
será esse o que vos sirva e quem quiser ser o primeiro entre vós será 
servo de todos. Pois o próprio Filho do homem não veio para ser 
servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate por muitos”. 
(Mc. 10:42-45). 
 
No Dicionário submisso quer dizer dócil e servo, o verdadeiro discípulo 
reconhece que Deus não aceita menos que um espírito quebrantado e 
contrito. 
 
“’Ó Deus o meu sacrifício é um espírito humilde, tu não rejeitarás um 
coração humilde e arrependido”(Sal. 51:17 – BV) 
 
Saul: Um homem que não soube se submeter à autoridade. 
 
“Esperou Saul sete dias, segundo o prazo determinado por Samuel; 
não vindo, porém, Samuel a Gilgal, o povo se foi espalhando dali. 
Então disse Saul: Trazei-me aqui o holocausto e ofertas pacíficas. E 
ofereceu holocausto. ((I Sm 13:8-9) 
 
Essa atitude de Saul determinou todo o seu futuro e seu reinado foi 
um fracasso. A falta de submissão é como um câncer que cresce 



dentro de alguém, ás vezes a pessoa nem percebe que tem essa 
doença, mas ele fica quieto, não dá sinais visíveis, mas num 
determinado instante estoura e destrói tudo que está por perto. E 
como o câncer essa doença espiritual mata muito rapidamente. 
 
“Então disse Saul a Samuel: Pequei, pois transgredi o mandamento do 
Senhor e as tuas palavras, porque temi o povo, e dei ouvidos à sua 
voz” (I Sm. 15:24) 
 
Muitas vezes pessoas tentarão te iludir com fantasias espirituais, 
pressões para ir contra a liderança que está acima de você, mas isso 
não quer dizer que vai atenuar o seu pecado se você cair nesse 
buraco. Agora Deus está te dando uma chance de mudar o seu futuro, 
arrependa se você tem sido insubmisso e volte ao caminho que você 
se desviou, ore agora mesmo e confesse o seu pecado, peça perdão 
aquele que você ofendeu com atos, palavras ou atitudes de 
insubmissão, pois só assim você será aceito novamente na presença 
de Deus, lembre-se que “... nossos pecados fazem separação entre 
nós e Deus. (Is. 59:2)”.  
 
Davi: Um homem que soube reconhecer autoridade mesmo quando 
Saul intentava matá-lo. 
 
“... O Senhor me guarde de que eu faça tal cousa ao meu senhor, isto 
é, que eu estenda a mão contra ele, pois é o ungido do Senhor. Com 
estas palavras Davi conteve os seus homens, e não lhes permitiu que 
se levantassem contra Saul...” (I Sm. 24:6-7)  
 
Aqui vemos porque Davi era tão apreciado por Deus, ele tinha um 
coração voltado para Deus e soube mesmo em meio a uma 
perseguição contra ele, não deixar o rancor e a mágoa levantar em 
seu coração um sentimento de vingança contra uma autoridade 
instituída por Deus. 
 
Existem três áreas que mais claramente é manifestada a rebeldia do 
homem: Em palavras, argumentação e pensamentos.  
Cuidado com suas palavras elas expressam aquilo que está em seu 
coração, através delas você pode destruir uma pessoa ou uma 
autoridade.  
 



Lembro-me daquela situação que aconteceu quando toda a imprensa 
se levantou contra uma escola infantil dizendo como certo que os 
donos e professores abusaram sexualmente de crianças, com isso a 
escola foi destruída pela população, os donos foram quase linchados, 
foram presos e depois de um tempo foi provado que foi um grande 
engano, mas já era tarde pois o estrago já havia acontecido. 
 
Certo pastor uma vez recebeu em seu escritório uma senhora que era 
conhecida como mexeriqueira e fofoqueira, mas que Deus tinha 
tocado o coração dela para que parasse com essa vida, o Pastor a 
ouvindo pediu que ela fizesse algo: - Você vai passar em cada casa 
que você disse algo contra e vai jogar nessa casa um pouco de feno. 
Depois você volta aqui. E ela foi e fez o que o Pastor havia pedido. 
Depois de um tempo ela voltou e disse: - Pronto pastor já fiz o que me 
pediu. Ele então disse: Agora pra terminar, quero que você volte lá e 
pegue de volta todo o feno que jogou e traga aqui pra mim. Ela 
novamente fez o que o pastor havia pedido. Depois de pouco tempo 
ela voltou frustrada e disse ao pastor. Pastor não consegui pegar todo 
o feno que joguei, pois o vento levou e não tem como pegá-lo mais. 
Então o Pastor se endireitou na cadeira e disse aquela mulher: Minha 
querida irmã da mesma forma que o vento levou o feno que você 
jogou em cada casa que falou mal, injuriou ou mesmo tenha falado de 
coisas pessoais dessas famílias, todas essas palavras não podem ser 
resgatadas, pois como o vento levou o feno, assim também uma 
palavra lançada não pode mais voltar. Agora nunca mais fale de 
ninguém, pois você não terá mais como consertar aquilo que foi dito. 
 
“... especialmente aqueles que segundo a carne... menosprezam 
qualquer governo. Atrevidos, arrogantes, não temem difamar 
autoridades superiores.” (II Pe. 2:10-12) 
 
Existem outras situações na bíblia que relatam pessoas que tiveram 
um coração cheio de insubmissão como Eva que acrescentou algo 
que Deus não disse: nem tocarás nele. (Gen 3:3). 
 
Também Cão divulgou o erro de seu Pai Noé para seus irmãos, isso 
mostrou que não estava sujeito a autoridade do Pai e o que tinha em 
seu coração. (Gen. 9:20-24)  
 
Coré e Seus companheiros atacaram Moisés. (Num. 16: 31 e 35)  



 
Todos que aceitam a autoridade direta de Deus, mas rejeitam a 
autoridade delegada, estão debaixo do princípio da rebelião. A 
argumentação não é algo ruim em sua essência, mas quando ela vem 
com uma atitude de palavras sem respeito sim. Quando você for falar 
com seu líder ou seu pastor, nunca imponha alguma coisa, isso fará 
com que seu líder tenha uma atitude na defensiva contra você e 
mesmo que sua idéia seja boa você corre o risco de ser mal 
compreendido. Fale com amor e carinho e principalmente sugira com 
respeito, você com certeza terá muito sucesso com isso, vai indicar 
que em seu coração existe uma atitude de amor ao invés de rebeldia. 
Uma vez ouvi esta história.  
Um dos membros da tripulação escalava as cordas do mastro de um 
navio, indo até o "ninho do corvo". Quando estava na metade da 
escalada, o navio balançou, pendeu para um lado e ele foi jogado ao 
mar. Quando bateu na água, começou a gritar por ajuda enquanto 
batia os braços descontroladamente, se esforçando para sobreviver. 
Um marinheiro observava o homem na água de forma calma e 
tranqüila, sem esboçar nenhuma reação.  
Após um curto tempo o homem na água se cansou e começou a 
afundar. Imediatamente o marinheiro que observava tranqüilo saltou 
ao mar e salvou a vítima que se afogava. Depois que ambos estavam 
em segurança a bordo, alguém foi até o marinheiro que fez o resgate e 
perguntou: - Porque você esperou tanto tempo para saltar na água e 
salvar este homem? Com a mesma calma, o marinheiro respondeu,  
- Eu percebi que o homem lutava muito na água e era grande a 
possibilidade de ambos morrerem se eu saltasse rapidamente.  
Há muito tempo eu aprendi que é melhor deixá -lo lutar por algum 
tempo, e quando chegar ao fim de sua própria força, eu posso saltar 
na água e salvá-lo com segurança.  
Da mesma forma ás vezes diante das adversidades nós nos 
debatemos pra todos os lados e até mesmo ferimos aqueles que 
tentam nos ajudar, o desespero nos leva a isto, a agressividade, a 
critica, a machucarmos aqueles que simplesmente querem nos 
auxiliar, mas isso só nos leva a morte espiritual. Quando você estiver 
se sentindo acuado, ou em meio a adversidades que você não sabe 
como resolvê-las deixe que as pessoas que sabem possam te ajudar é 
só soltar o corpo que Deus virá em teu socorro e te livrará de todo mal.  
O verdadeiro discípulo de Jesus sabe se submeter e respeitar sua 
liderança. 



CAPITULO 6 
5ª. Característica de um Discípulo 

Ele é fiel. 
 

 
 
No Dicionário Fiel quer dizer: VERÍDICO. Aquele que não é falso e 
nem dissimulador sem ser canal em suas reações. 
“Alguém entre voz diz ser Cristão, e não refreia a sua língua, a sua 
religiosidade não vale nada, e ele está enganando a si mesmo” (Tiago 
1:26 – BV) 
 
Ele é coerente na sua consagração cristã, nas suas responsabilidades 
de rotina e em seu amor a Deus. 
 
Certo homem caminhava pela estrada, quando viu uma senhora com o 
carro parado no acostamento. Chovia forte e já era noite. Mas 
percebeu que ela precisava de ajuda. Assim parou seu carro e se 
aproximou. O carro dela cheirava a tinta, de tão novinho. Ele viu 
aquele homem se aproximando e logo pensou, será que é um ladrão? 
Ele não parecia seguro, parecia pobre e faminto. Ele viu que ela 
estava com muito medo e disse: 
-Eu estou aqui para ajudar senhora, não se preocupe. Por que não 
espera no carro onde está quentinho? 
A propósito, meu nome é Renato. Bem, tudo que ela tinha era um 
pneu furado, mas para uma senhora de idade avançada era ruim o 
bastante. Renato abaixou-se, colocou o macaco e, levantou o carro. 
Logo ele já estava trocando o pneu. Mas ficou um tanto sujo e ainda 
feriu uma das mãos. Enquanto apertava as porcas da roda ela abriu a 
janela e começou a conversar com ele. Contou que era de São Paulo 
e que só estava de passagem por ali e que não sabia como agradecer 
pela preciosa ajuda.  



Renato apenas sorriu enquanto se levantava... Ela perguntou quanto 
devia. Qualquer quantia teria sido muito pouco para ela. Já tinha 
imaginado todas as terríveis coisas que poderiam ter acontecido se 
Renato não tivesse parado e ajudado.  
Renato não pensava em dinheiro, aquilo não era um trabalho para ele. 
Gostava de ajudar quando alguém tinha necessidade e Deus já lhe 
havia ajudado bastante. Este era seu modo de viver e nunca lhe 
ocorreu agir de outro modo.  
E respondeu: - Se realmente quiser me pagar, da próxima vez que 
encontrar alguém que precise de ajuda, dá para aquela pessoa a 
ajuda de que ela precisar. E acrescentou: e lembre-se de mim.  
Esperou até que ela saísse com o carro e também se foi. Tinha sido 
um dia frio e deprimente, mas ele se sentia bem, indo para casa, 
desaparecendo no crepúsculo.  
Alguns quilômetros abaixo a senhora parou seu carro num pequeno 
restaurante. Entrou para comer alguma coisa. Era um restaurante 
muito simples, e tudo ali era estranho para ela.  
A garçonete veio até ela e trouxe-lhe uma toalha limpa para que 
pudesse esfregar e secar o cabelo molhado e lhe dirigiu um doce 
sorriso, um sorriso que mesmo os pés doendo por um dia inteiro de 
trabalho não pode apagar. A senhora notou que a garçonete estava 
com quase oito meses de gravidez, mas ela não deixou a tensão e as 
dores mudarem a sua atitude.  
A senhora ficou curiosa em saber como alguém que tinha tão pouco, 
podia tratar tão bem a um estranho. Então se lembrou de Renato.  
Depois que terminou a sua refeição, e enquanto a garçonete buscava 
o troco para a nota de cem reais, a senhora se retirou. Já tinha partido 
quando a garçonete voltou.  
A garçonete ainda queria saber onde á senhora poderia ter ido quando 
notou algo escrito no guardanapo, sob o qual tinha mais quatro notas 
de R$ 100,00. Existiam lágrimas em seus olhos quando leu o que a 
senhora escreveu. Dizia: 
- Você não me deve nada, eu já tenho o bastante. Alguém me ajudou 
hoje e da mesma forma estou lhe ajudando. Se você realmente quiser 
me reembolsar por este dinheiro, não deixe este círculo de amor 
terminar com você, ajude alguém. Bem, havia mesas para limpar 
açucareiros para encher, e pessoas para servir, e a garçonete voltou 
ao trabalho.  
Aquela noite, quando foi para casa cansada e deitou-se na cama, seu 
marido  já estava dormindo e ela ficou pensando no dinheiro e no que 



a senhora deixou escrito. Como pôde aquela senhora saber o quanto 
ela e o marido precisavam disto? 
Com o bebê que estava para nascer no próximo mês, como estava 
difícil! 
Ficou pensando na benção que havia recebido, deu um grande 
sorriso, agradeceu a Deus e virou-se para o preocupado marido que 
dormia ao lado, deu-lhe um beijo macio e sussurrou: Tudo ficará bem; 
eu te amo... Renato! 
 
Quando somos fiéis nem sempre todos os verão e reconhecerão isto, 
certamente essa fidelidade será admirada por Deus, pois seremos 
verdadeiros discípulos de Jesus quando demonstramos que o 
amamos através das nossas atitudes em todos os momentos, quando 
nossa família vê que tudo o que somos na igreja também somos em 
nossas casas, quando as pessoas que trabalham conosco sabem que 
somos verdadeiros discípulos de Jesus através das nossas atitudes e 
de nossas palavras.  
 
Ser fiel é mesmo no silêncio, entender, é que enxugar as lágrimas; 
acompanhar mesmo à distância; se doar sem esperar nada em troca; 
ouvir no silêncio; sorrir com teu sorriso; é estar feliz com tua felicidade. 
É o irmão que escolhemos, é aquele que queremos ter sempre ao 
alcance da mão. Para chorar no ombro, que sempre está à disposição. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



CAPITULO 7 
6ª. Característica de um Discípulo 

Ele faz Discípulos 
 

 
 
“Todo ramo que não dá frutos ele corta, embora ele esteja em mim, 
mas os ramos que dão frutos ele poda a fim de que fiquem limpos e 
dêem mais frutos ainda.” (Jô. 15:2) 
 
Ele entende que o cristão maduro está comprometido em fazer 
discípulos. Ele deseja crescer no Senhor a fim de dar glória a Deus 
reproduzindo a Cristo nos Outros.  
 
É Necessário um pouco só de motivação – Zig Ziglar 
Certa Noite um trabalhador resolveu cortar caminho pelo cemitério 
para chegar mais rápido em sua Casa, como não houve nenhum 
incidente, todas as noites, ele ia pelo mesmo caminho, certa noite ele 
não percebeu que uma cova tinha sido aberta durante o dia e caiu 
nela. Imediatamente ele começou a fazer um esforço desesperado 
para sair dali, mas depois de alguns minutos ele decidiu relaxar e 
aguardar até o dia amanhecer para que alguém o ajudasse a sair. Ele 
sentou num canto e estava quase adormecendo quando um bêbado 
também caiu dentro da cova, sua chegada despertou o trabalhador, 
porque o bêbado tentava sair, agarrando-se nas laterais da cova. 
Nosso herói esticou o braço e tocou na perna do bêbado e disse: - 
Amigo você não pode sair daqui. 
Mas o bêbado num só pulo saiu! (ISSO QUE É MOTIVAÇÃO) 
 
A maioria das vezes que não damos frutos não é porque as pessoas 
não desejam Deus, mas é porque de fato não estamos interessados 



em dar frutos isso não é a prioridade para nossas vidas, nem mesmo 
pensamos sobre isso, é que o Reino de Deus para nós é apenas um 
passatempo de final de semana. 
 
Uma linda Ilustração: Naquela manhã, sentiu vontade de dormir mais 
um pouco. Estava cansado porque na noite anterior fora deitar muito 
tarde. Também não havia dormido bem. Teve um sono agitado. Mas 
logo abandonou a idéia de ficar um pouco mais na cama e se 
levantou, pensando na montanha de coisas que precisava fazer na 
empresa.  
Lavou o rosto e fez a barba correndo, automaticamente. Não prestou 
atenção no rosto cansado nem nas olheiras escuras, resultado das 
noites mal dormidas. Nem sequer percebeu um aglomerado de pelos 
teimosos que escaparam da lâmina de barbear. "A vida é uma 
seqüência de dias vazios que precisamos preencher", pensou 
enquanto jogava a roupa por cima do corpo.  
Engoliu o café da manhã e saiu resmungando baixinho um "bom dia", 
sem convicção. Desprezou os lábios da esposa, que se ofereciam 
para um beijo de despedida.  
Não notou que os olhos dela ainda guardavam a doçura de mulher 
apaixonada, mesmo depois de tantos anos de casamento. Não 
entendia por que ela se queixava tanto da ausência dele e vivia 
reivindicando mais tempo para ficarem juntos.  
Ele estava conseguindo manter o elevado padrão de vida da família, 
não estava? Isso não bastava? Claro que não teve tempo para 
esquentar o carro nem sorrir quando o cachorro, alegre, abanou o 
rabo. Deu a partida e acelerou. Ligou o rádio, que tocava uma canção 
antiga do Roberto Carlos, “detalhes tão pequenos de nós dois”... 
“Pensou que não tinha mais tempo para curtir detalhes tão pequenos 
da vida”. Pegou o telefone celular e ligou para sua filha. Sorriu quando 
soube que, os netinho haviam dado os primeiros passos. Ficou sério 
quando a filha lembrou-o de que há tempos ele não aparecia para ver 
o neto e o convidou para almoçar. Ele relutou bastante: sabia que 
gostaria muito de estar com o neto, mas não podia, naquele dia, dar-
se ao luxo de sair da empresa. Agradeceu o convite, mas respondeu 
que seria impossível. Quem sabe no próximo final de semana? Ela 
insistiu, disse que sentia muita saudade e que gostaria de poder estar 
com ele na hora do almoço. Mas ele foi irredutível: realmente, era 
impossível.  
Chegou à empresa e mal cumprimentou as pessoas. A agenda estava 



totalmente lotada, e era muito importante começar logo a atender seus 
compromissos, pois tinha plena convicção de que pessoas de valor 
não desperdiçam seu tempo com conversa fiada.  
No que seria sua hora do almoço, pediu para a secretária trazer um 
sanduíche e um refrigerante diet. O colesterol estava alto, precisava 
fazer um check-up, mas isso ficaria para o mês seguinte. Começou a 
comer enquanto lia alguns papéis que usaria na reunião da tarde.  
Nem observou que tipo de lanche estava mastigando. Enquanto 
engolia relacionava os telefonemas que deveria dar, sentiu um pouco 
de tontura, a vista embaçou. Lembrou-se do médico advertindo-o, 
alguns dias antes, quando tivera os mesmos sintomas, de que estava 
na hora de fazer um check-up. Mas ele logo concluiu que era um mal-
estar passageiro.  
Terminado o "almoço", escovou os dentes e voltou à sua mesa. "A 
vida continua", pensou. Mais papéis para ler, mais decisões a tomar, 
mais compromissos a cumprir. Nem tudo saía como ele queria. 
Começou a gritar com o gerente, exigindo que este cumprisse o 
prometido. Afinal, ele estava sendo pressionado pela diretoria. Tinha 
de mostrar resultados. Será que o gerente não conseguia entender 
isso?  
Saiu para a reunião já meio atrasada. Não esperou o elevador. 
Desceu as escadas pulando de dois em dois degraus.  
Parecia que a garagem estava a quilômetros de distância, encravada 
no miolo da terra, e não no subsolo do prédio.  
Entrou no carro, deu partida e, quando ia engatar a primeira marcha, 
sentiu de novo o mal-estar. Agora havia uma dor forte no peito. O ar 
começou a faltar... A dor foi aumentando... O carro desapareceu... Os 
outros carros também... Os pilares, as paredes, a porta, a claridade da 
rua, as luzes do teto, tudo foi sumindo diante de seus olhos, ao 
mesmo tempo em que surgiam cenas de um filme que ele conhecia 
bem. Era como se o videocassete estivesse rodando em câmera lenta. 
Quadro a quadro, ele via esposa, o netinho, a filha e, uma após outra, 
todas as pessoas que mais gostava.  
Por que mesmo não tinha ido almoçar com a filha e o neto? O que a 
esposa tinha dito à porta de casa quando ele estava saindo, hoje de 
manhã? Por que não foi pescar com os amigos no último feriado? A 
dor no peito persistia, mas agora outra dor começava a perturbá-lo: a 
do arrependimento. Ele não conseguia distinguir qual era a mais forte, 
a da coronária entupida ou a de sua alma rasgando.  
Escutou o barulho de alguma coisa quebrando dentro de seu coração, 



e de seus olhos escorreram lágrimas silenciosas.  
Queria viver, queria ter mais uma chance, queria voltar para casa e 
beijar a esposa, abraçar a filha, brincar com o neto... Queria... 
Queria... Mas não deu tempo.  
Como está sua vida? Qual o tempo que tem dedicado às coisas 
pequenas, mas importantes, da vida? E Deus, em que lugar você o 
coloca?   Lembre-se, são poucas as pessoas que tem uma segunda e 
"nova oportunidade" de vida para mudar.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CAPITULO 8 

7ª. Característica de um Discípulo 
Ele é perseverante. 

 

 
 
O verdadeiro discípulo nunca desiste mesmo em meio aos aparentes 
fracassos. O grande segredo na busca das conquistas de nossos 
sonhos é crer que nada nos impedirá de realizá-los. Não importa se o 
caminho será de flores ou de pedras, se será pavimentado e liso ou 
esburacado e cheio de obstáculos, se será transposto sob sol claro e 
brisa agradável ou grandes tempestades, o certo é que nós 
chegaremos lá.  
 
O desânimo bateu a sua porta? Nem responda, faça de conta que 
você não esta em casa. Com certeza ele nunca lhe fará bem, sempre 
trará conseqüências desagradáveis para sua vida. O desânimo muitas 
vezes pode colocar tudo a perder, nos deixando solitários, revelando a 
nossa fraqueza e a falta de confiança no nosso Deus. O desânimo é 
muito egoísta. Sente-se magoado e acha que a culpa pelo que lhe 
acontece de ruim é sempre dos outros e nunca de si mesmo. Sente-se 
maltratado, injustiçado, é adepto do negativismo.  
O desânimo pode ser o principal causador do fracasso.  
 
OS OBSTÁCULOS DO CAMINHO.  
Em tempos bem antigos, um rei colocou uma pedra enorme, no meio 
de uma estrada. Então, escondeu-se e ficou a observar para ver se 
alguém se incomodava em tirá-la dali.  
Alguns mercadores e homens muito ricos do reino passaram por ela e 



simplesmente a ignoraram. Até murmuraram contra o rei, dizendo que 
ele não mantinha as estradas limpas; mas nenhum deles tentou 
remover a pedra.  
Passa, então, um camponês com um grande molho de verduras. Ao 
aproximar-se da imensa rocha, põe de lado a sua carga e tenta 
removê-la. Após muita força e suor, conseguiu finalmente colocá-la na 
borda da estrada. E quando se preparava para voltar a pegar as 
verduras, notou que havia uma bolsa no local onde estava a pedra. 
Abriu-a e viu, maravilhado, que a bolsa continha muitas moedas de 
ouro e uma nota escrita pelo rei dizendo que aquele ouro era para a 
pessoa que tivesse removido a pedra do caminho.  
O camponês aprendeu o que todos deveriam saber de cor: que todo 
obstáculo é sempre uma oportunidade de melhorarmos a nossa atual 
condição. 
 
É muito fácil se manter positivo, e com uma atitude para cima, quando 
as coisas vão bem ao nosso redor. O grande desafio de viver é, 
quando a vida começa a lhe apresentar problemas, angústias e 
contínuas aflições. Porém, são em ocasiões como esta que uma 
postura de fé pode fazer a maior de todas as diferenças.  
 
Manter uma atitude de fé em meio a problemas e circunstâncias 
adversas, não significa que você deva viver em um estado de 
negação, recusando-se a admitir os seus problemas. Pelo contrário, é 
necessário que você encare os problemas com clareza e realismo, à 
luz de suas implicações, sem se permitir ser lançado para o contra.  
 
Em cada dificuldade, sempre está presente uma oportunidade. O 
nosso Deus tem uma habilidade muito especial de intervir em tempos 
de necessidades. Este é um fato tremendamente confortador. 
Portanto, para que você possa ver aquela oportunidade, é necessário 
buscar esta oportunidade. Isso significa olhar clara e objetivamente o 
problema, liberto da auto-piedade e comiseração, não importa quão 
escura e nebulosa sejam as nuvens sobre a sua cabeça. Não negue 
os seus problemas e não permita que eles venham a lhe negar as 
possibilidades que só podem ser experimentadas em meio a 
adversidades.  
 
Um homem investe tudo o que tem numa pequena oficina. Trabalha 
dia e noite, inclusive dormindo na própria oficina. Para poder continuar 



nos negócios, empenha as próprias jóias da esposa. Quando 
apresentou o resultado final de seu trabalho a uma grande empresa, 
dizem-lhe que seu produto não atende ao padrão de qualidade 
exigido.  
O homem desiste? Não!  
Volta à escola por mais dois anos, sendo vítima da maior gozação dos 
seus colegas e de alguns professores que o chamavam de 
"visionário".  
O homem fica chateado? Não!  
Após dois anos, a empresa que o recusou finalmente fecha contrato 
com ele. Durante a guerra, sua fábrica é bombardeada duas vezes, 
sendo que grande parte dela é destruída.  
O homem se desespera e desiste? Não!  
Reconstrói sua fábrica, mas um terremoto novamente a arrasa.  
Essa é a gota d'água e o homem desiste? Não!  
Imediatamente após a guerra segue-se uma grande escassez de 
gasolina em todo o país e este homem não pode sair de automóvel 
nem para comprar comida para a família.  
Ele entra em pânico e desiste? Não!  
Criativo, ele adapta um pequeno motor à sua bicicleta e sai às ruas. 
Os vizinhos ficam maravilhados e todos querem também as chamadas 
"bicicletas motorizadas". A demanda por motores aumenta muito e 
logo ele fica sem mercadoria. Decide então montar uma fábrica para 
essa novíssima invenção.  
Como não tem capital, resolve pedir ajuda para mais de quinze mil 
lojas espalhadas pelo país. Como a idéia é boa, consegue apoio de 
mais ou menos cinco mil lojas, que lhe adiantam o capital necessário 
para a indústria.  
Encurtando a história: Hoje a HONDA CORPORATION é um dos 
maiores impérios da indústria automobilística japonesa, conhecida e 
respeitada no mundo inteiro.  Tudo porque o Sr. Soichiro Honda, seu 
fundador, não se deixou abater pelos terríveis obstáculos que 
encontrou pela frente. Portanto, se você, como infelizmente tem 
acontecido com muitas pessoas, adquiriu a mania de viver reclamando 
e lamentando, pare com isso! 
 
"No tocante a mim, confio na tua graça; regozije-se o meu coração na 
tua salvação. Cantarei ao Senhor, porquanto me tem feito muito bem".  
(Salmos 13:5-6) 
 



Um discípulo ovelha verdadeiro pode até ficar triste por situações em 
sua vida mais ele é alguém que levanta a cabeça e não deixa as 
circunstâncias negativas tirarem sua fé e esperança em Deus e nos 
sonhos de Deus na vida Dele, já os bodes falsas ovelhas se abatem 
por qualquer coisa e desistem sempre, nunca terminam o que 
começaram, sempre estão murmurando pelas adversidades, sempre 
olham para a situação sem fé e com incredulidade o seu foco é o que 
não aconteceu e sempre eles têm um culpado para eleger, mas não 
descobriram ainda que exista algo dentro deles que tem os impedido 
de vencer.  
 
O caminho mais fácil para resolver as dificuldades é fugindo e 
desistindo de enfrentá-las, mas esse caminho é tortuoso e todas às 
vezes, que fugimos das adversidades sem enfrentá-las de frente 
somente adiamos o combate um dia teremos que enfrentar 
novamente. 
 
Não vale a pena fugir e nem muito menos desistir, mas se cremos de 
verdade naquele que nos arregimentou, temos que crer que ele nos 
capacita a vencer mesmo o maior dos nossos inimigos, tenha 
coragem, lute, não corra da luta, você é já um vencedor antes mesmo 
de começar a lutar, deixe que ele lute por você e você certamente 
nunca será envergonhado. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



CAPITULO 9 
Você realmente é um Discípulo?  

 

 
 
Jesus demonstrou seu compromisso para com a seleção de qualidade 
escolhendo apenas alguns homens dentre a multidão. (Lucas 6:13) 
 
“O homem de quem tinham saído os demônios, rogou-lhe que o 
deixasse estar com ele: Jesus, porém, os despediu dizendo: Volta pra 
casa e conta aos teus tudo o que Deus fez por ti. Então foi anunciando 
por toda a cidade todas as cousas que Jesus lhe tinha feito. (Lucas 
8:38,39)  
 
Um grande executivo de Recursos Humanos, Ele estava acostumado 
á revelar grandes lideres de negócios, confidenciou a uma pessoa 
próxima à única vez, que foi surpreendido. Ele sempre costumava a 
fazer tirar o paletó e afrouxar o nó da gravata, colocar os pés em cima 
da mesa e falar de futebol, família, carros ou qualquer outro assunto 
até que ele via que a pessoa estava à vontade e daí fazia a seguinte 
pergunta: - Qual é o objetivo da sua vida? Ele disse que é 
impressionante que executivos de alto nível se intimidam diante dessa 
pergunta. 
Certo dia durante uma entrevista com um candidato, depois de ter feito 
tudo que estava acostumado a fazer, fez a pergunta. 
O candidato respondeu sem pestanejar disse: - Ir para o céu e levar 
comigo o maior numero de pessoas que puder Pela primeira vez na 
carreira daquele profissional ele disse que ficou sem saber o que 
dizer. 
 
“Indo ele caminho fora, alguém lhe disse: Seguir-te-ei para onde quer 
que fores. Mas Jesus lhe respondeu: As raposas têm seus covis e as 
aves do céu ninhos; mas o Filho do homem não tem onde reclinar a 
cabeça. A outro disse Jesus: Segue-me. Ele, porém, respondeu: 
Permite-me ir primeiro sepultar meu pai. Mas Jesus insistiu: Deixa os 



mortos sepultar seus próprios mortos. Tu, porém, vai e prega o reino 
de Deus” ( Lucas 9 57-60) 
 
Esses homens tinham prioridades erradas ou estavam presos a afetos 
antigos e por isso foram excluídos. Alguns que quiserem estar com Ele 
receberam a resposta que não poderiam. 
O propósito do discipulado é equipar alguém que morreu para si 
mesmo a reproduzir noutras pessoas um caráter como o de Cristo. 
 
Você tem um propósito eterno em sua vida? 
 
No alto de uma montanha, três árvores sonhavam com seu futuro. A  
primeira disse assim: Quero ser um baú cheio de tesouros. A segunda 
disse: Quero ser um grande navio e transportar reis e rainhas. E 
chegou a vez da terceira árvore, então ela disse: Quero ficar aqui e ser 
tão grande que, quando alguém olhar para mim, as pessoas se 
lembrem de Deus, disse a terceira.  
Um dia, lenhadores cortaram as árvores. Da primeira, fez-se uma  
manjedoura para animais. Da segunda, um pequeno barco. Da 
terceira, vigas que ficaram jogadas num depósito. Todas ficaram 
desiludidas e tristes com seu destino. Numa bela noite cheia de luz e 
estrelas, uma mulher colocou seu bebê recém-nascido na manjedoura. 
E a primeira árvore viu que guardava o maior tesouro do mundo.  
Anos depois, o barco transportava um homem adormecido quando 
principiou uma tempestade. O homem levantou-se e disse paz, 
acalmando a tormenta.  
E a segunda compreendeu que levava o rei do Céu e da Terra. 
Tempos mais tarde, numa sexta-feira, as vigas foram unidas em forma 
de cruz e um homem foi pregado nelas. A terceira árvore sentiu-se 
terrível e cruel.  
Mas, no domingo seguinte, ela soube que o homem havia morrido 
para salvar a humanidade. As pessoas sempre lembrariam de Deus e 
de seu Filho quando olhassem para a cruz. 
 
Vimos neste livro varias características de um discípulo verdadeiro 
onde você pode analisar sua vida se realmente tem sido alguém 
segundo o coração de Deus ou tem sido um mero freqüentador de 
igreja, mas que na verdade conhece a Deus parcialmente, por 
intermédio dos outros não tendo verdadeiramente uma intimidade com 
Deus. 



 
Por muito tempo fui um freqüentador assíduo de igreja, mas não havia 
conhecido Jesus, pois meu caráter era distorcido, eu não me parecia 
com Jesus era apenas um falsificador do Reino de Deus que parecia 
ser cristão, mas lá dentro não era de verdade. 
 
Hoje você tem a oportunidade de mudar isto em sua vida, através de 
uma atitude de fé e de coragem. 
 
Se você deseja hoje se tornar um discípulo de Jesus, gostaria de 
sugerir uma oração: Diga assim. 
 

 Senhor Jesus, eu tenho te conhecido de ouvir falar, mas 
hoje quero te conhecer de andar contigo, não tenho sido um 
verdadeiro discípulo, mas quero hoje uma mudança do meu caráter, 
tenho te conhecido como salvador da minha vida, mas hoje quero te 
conhecer como o Senhor, dono e único proprietário de minha vida, 
obrigado pelo perdão dos meus pecados em nome de Jesus, amém. 
 
Que Deus te abençoe ricamente em todas as áreas de sua vida. Você 
é agora um discípulo e como discípulo tem uma grande obra de Deus 
a realizar, mãos a obra você tem autoridade para mudar esta geração! 


